
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Rückbildungsyoga
mit Baby
9:30-10:30

LeFino-Kurs
9:15-10:45

Krabbelgruppe
Die Superbabys

9:00-11:00

Offener Treff
9:00-12:00

Babybrunch
14-tögig in geraden

Wochen
9:00-12:00

Vermietung
der Räume
für private

Feiern.

A-Team
1.Sonntag im

Monat
 10:00-13:00

Stillcafé (gerade
Wochen)/

Café Löwenherz
(ungerade Wochen)
14-tägig im Wechsel

10:30-12:00

Krabbelgruppe
Sonnenkinder 

14-tägig in
ungeraden Wochen

9:30-11:00

Willkommens-
frühstück für
(werdende)

Eltern
14.4., 7.7., 
1.9., 1.12.24 

10:00-13:00Sprach-Café
12:15 - 13:00

Pré Ballet
14:30-15:30

Offener Treff
14:00-17:00

Musikalische
Früherziehung

15:15-16:00

Spaziergänge
Gen. 60+/-

14-tägig in geraden
Wochen

14:00-16:00

Offener Treff
14:00-17:00

Kindertanz
(3-4Jahre)
15:30-16:15

Handy+PC-1x1
1.Donnerstag im Monat

17:00-18:30

Musikalische
Früherziehung

15:00-15:45

Familiencafé 

1x pro Monat
14:00-17:00 

Schwangerschaftsyoga
18:15-19:15

Kindertanz
(4-5Jahre)
16:30-17:15

Yoga for the  Working
Mum

19:30-20:30

Pilates
Gen. 60 +/-
18:15-19:15 

Väter-Stammtisch
1x/Monat, 20:00 - 22:00

Mütter-Stammtisch
1x/Monat, 20-22:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Offener Treff
9:00-12:00

Minikindi
9:00-12:00

Minikindi
9:00-12:00

Musik für die
Kleinsten
9:40-10:25

Krabbelgruppe
Gummibären-bande

11:15-12:45

Musik für die
Kleinsten
10:35-11:20

Näh-Werkstatt 
14-tägig in geraden

Wochen

10:00-13:00 

Krabbelgruppe
Ostkitz

14:45-16:00
Die Marienkäfer 

14:30-16:00

Café PuK

1.Samstag im Monat
14:00-17:00

Krabbelgruppe
Krümelmonster

15:45-17:30

Krabbelgruppe
Schmetterlinge

16:00-17:30

Strick-Treff
16:00-18:00

Krabbelgruppe
Windelflitzer

16:30-18:00

Krabbelgruppe
Wilde Hummeln

15:30-17:00

Frauen Chor – Stimma Dizza
Faberstr. 17
19:30-21:00

Mal-Atelier
14-tägig in geraden

Wochen
19:00-21:00

Meditationskurs
19:00-20:00

Wochenprogramm 2024 - Gaisenhaus,  Hornbergstr. 99:

Hornbergstr. 107:
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